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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа внеурочной деятельности«Дорожно-транспортный патруль» для 5 класса составлена в 

соответствии с нормативно-правовыми документами: 

1. Федеральнымзакономот 29.12.2012  №273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" (с изм.и доп., 

вступ. в силу с 01.09.2021). 

2.  ПриказомМинистерства  просвещения  РФ  от  31  мая  2021  года  № 287  “Об утверждении  

федерального  государственного  образовательного  стандарта  основного общего образования”. 

 

Рабочая программа предусматривает развитие у учащихся способность привычного и естественного 

соблюдения правил безопасного поведения на дороге.  

       Актуальность и практическая значимость программы  обусловлена  высокими статистическими 

показателями ДТП  с участием детей и подростков в России и области. Анализ детского 

дорожно-транспортного травматизма показывает, что основной причиной является низкая культура 

участников дорожного движения, в том числе - детей. Учащиеся не обладают навыками поведения  в 

транспортной среде, не умеют верно оценить и предвидеть развитие дорожных ситуаций, последствий 

нарушения правил дорожного движения. 

        Развитие сети дорог, резкий рост количества транспорта породил целый ряд проблем. В последние 

годы в  России   наблюдается значительное число детей и подростков, которые становятся причиной 

дорожно-транспортных происшествий.  Для предупреждения роста детского дорожно-транспортного 

травматизма необходимо обучение правилам безопасного поведения на улице и формирование у них 

специальных навыков. Если взрослый может контролировать свое поведение на улице, то для ребенка это 

весьма проблематично. Для детей школьного возраста характерен синкретизм восприятия, т. е. не ребенок 

контролирует ситуацию, а ситуация захватывает ребенка на столько, что он не замечает окружающий 

действительности и часто подвергается опасности. Это подтверждается данными статистики.  Основной 

причиной происшествий на протяжении ряда лет является переход дороги в неустановленном месте перед 

близко идущим транспортом. В подростковом возрасте – это пренебрежительное отношение к правилам.  

         Одним из методов решения   проблемы  детского дорожно-транспортного травматизма является 

работа образовательных   учреждений в данном направлении.   

       Уже с раннего возраста у детей необходимо воспитывать сознательное отношение к Правилам 

дорожного движения (ПДД), которые должны стать нормой поведения каждого культурного человека. 



Правила дорожного движения являются важным средством трудового регулирования в сфере дорожного 

движения, воспитания его участников в духе дисциплины, ответственности, взаимной предусмотрительности, 

внимательности. Выполнение всех требований Правил дорожного движения создает предпосылки четкого и 

безопасного движения транспортных средств и пешеходов по улицам и дорогам. 

ЦЕЛИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основная цель программы: 
-Создание условий для формирования у учащихся культуры безопасной жизнедеятельности, как участников 

дорожного движения; 

 -формирования знаний закона «О безопасности дорожного движения» и ПДД, способных обеспечить 

ребенку привычность и естественность соблюдения правил безопасного поведения на дороге;  

-предупреждение и снижение детского дорожно-транспортного травматизма 

Основные задачи программы: 

Образовательными задачами изучения ПДД и безопасного поведения детей на дорогах являются: 

·       повысить у учащихся уровень знаний по ПДД РФ; 

·       формирование системы знаний, умений и навыков, позволяющих учащимся безопасно передвигаться в 

условиях дорожного движения; 

·       формирование культуры поведения в общественном транспорте; 

·       формирование мотивационно - поведенческой культуры как основы безопасности в условиях общения 

с дорогой. 

·       помочь учащимся усвоить требования разделов ПДД РФ для пешеходов и велосипедистов; 

·       оказать содействие учащимся в выработке навыков по оказанию первой медицинской помощи. 

Развивающие: 

·       развивать у учащихся умение ориентироваться в дорожно-транспортной ситуации; 

·       способствовать развитию у учащихся таких умений, как быстрота реакции, внимательность, 

наблюдательность, зрительное и слуховое восприятие, логическое мышление, самообладание, находчивость. 

Воспитательные: 

·       воспитать у учащихся дисциплинированность и ответственность за свои действия на дороге; 

·       выработать у учащихся культуру поведения в транспорте и дорожную этику; 



·       сформировать у учащихся сознательное и ответственное отношение к собственному здоровью, к 

личной безопасности и безопасности окружающих.  

 

МЕСТО ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИВ УЧЕБНОМ ПЛАНЕ ШКОЛЫ 

Программа рассчитана на 34 часа. Режим занятий – 1 раз в неделю по 1 академическому часу(40 минут) 

 

ВЗАИМОСВЯЗЬ С ПРОГРАММОЙ ВОСПИТАНИЯ 

Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций Примерной программы 

воспитания. Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать ее не только на интеллектуальное, но и на нравственное, социальное развитие учащегося. Это 

проявляется:  

-в приоритете личностных результатов реализации программы внеурочной деятельности, нашедших свое 

отражение и конкретизацию в примерной программе воспитания;  

- в возможности включения школьников в деятельность, организуемую образовательной организацией в 

рамках программы воспитания;  

- в интерактивных формах занятий для школьников, обеспечивающих большую их вовлеченность в 

совместную с педагогом и другими учащимися деятельность и возможность образования на её основе 

детско-взрослых общностей, ключевое значение которых для воспитания подчёркивается Примерной 

программой воспитания. 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Основные понятия о дороге 

Цели, задачи отряда. Правила поведения во время занятий. Знакомство с Положением о детских и 

подростковых объединениях в сфере безопасности дорожного движения отрядах юных инспекторов 

движения. История ПДД от старины до современности. Правила поведения на улицах и дорогах. Обязанности 

пешеходов и пассажиров. Основные понятия, что такое улица и дорога. Элементы дороги. Проезжая часть, 

тротуар, пешеходные и велосипедные дорожки. Составление индивидуального безопасного маршрута из дома 

в школу и из школы домой. 

Способы регулирования дорожного движения 



История создания первого светофора. Принцип работы современного светофора. Виды светофоров: 

пешеходный, транспортный, железнодорожный, трамвайный, реверсивный и другие. Регулировщик и его 

обязанности. Сигналы регулировщика. Тренировка в подаче сигналов регулировщика.  

Движение на перекрестках 

Виды перекрестков. Пересечение проезжей части велосипедными и пешеходными дорожками. Основные 

правила пересечения перекрестков. Правила проезда перекрестков, очередность движения. 

Дорожные знаки 

Виды и элементы дорог. Разметка. Разновидности горизонтальной и вертикальной разметки. Разметка для 

пешеходов и велосипедистов. Временная дорожная разметка. Знакомство со знаками дорожного движения. 

Виды дорожных знаков и их значение. История дорожных знаков. Дорожные знаки и их группы. 

Предупреждающие знаки. Знаки приоритета. Запрещающие знаки. Ограничивающие знаки. 

Предписывающие знаки. Знаки особых предписаний. Информационно указательные знаки. Знаки сервиса. 

Знаки дополнительной информации. 

Основы дорожного движения 

Правила перехода проезжей части на нерегулируемом перекрестке. Опасные ситуации при переходе проезжей 

части на нерегулируемом перекрестке. Нерегулируемые перекрестки в микрорайоне образовательного 

учреждения. Расположение транспортных средств на проезжей части. Стоянка и остановка двухколёсных 

транспортных средств. Место стоянки и его оборудование. Остановка общественного транспорта. Правила 

дорожного движения у остановок. Решение тестов и дорожных задач на дорожном макете и по карточкам. 

Велосипед. Его обслуживание и вождение 

История создания велосипеда. Возрастные ограничения по управлению велосипедом. Правила вождения, 

маневрирования. Сигналы, подаваемые во время движения. Движение группы велосипедистов. Устройство и 

техническое обслуживание велосипеда. Снаряжение велосипеда. Экипировка водителя велосипеда. Правила 

движения велосипедистов. Перевозка людей и груза на велосипеде. Решение ситуационных задач на макете и 

по карточкам. Фигурное вождение велосипеда. Прохождение отдельных препятствий на велосипеде. 

 

ПЛАНИРУЕМЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Изучение курса внеурочной деятельности «Дорожно-транспортный патруль» в 5 классе направлено на 

достижение учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов освоения внеурочной 

деятельности. 



ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

 усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, 

угрожающих жизни и здоровью людей, правил поведения на транспорте и на дорогах;  

 принятие образа «хороший пешеход, хороший пассажир»;  

 формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни;  

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способности обучающихся к 

саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию, с учётом устойчивых 

познавательных интересов;  

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и 

общественной практике, учитывающего социальное, культурное, языковое, духовное многообразие 

современного мира;  

 формирование готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в нём 

взаимопонимания;  

 уважительное отношение к другим участникам дорожного движения;  

 осознание ответственности человека за общее благополучие;  

 освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в группах и 

сообществах, включая взрослые и социальные сообщества;  

 развитие правового мышления и компетентности в решении моральных проблем на основе личностного 

выбора, формирование нравственных чувств и нравственного поведения, осознанного и ответственного 

отношения к собственным поступкам;  

 этические чувства, прежде всего доброжелательность и эмоционально-нравственная отзывчивость;  

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со сверстниками, 

старшими и младшими в процессе образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видов деятельности;  

 формирование основ экологической культуры на основе признания ценности жизни во всех её 

проявлениях и необходимости ответственного, бережного отношения к окружающей среде;  

 положительная мотивация и познавательный интерес к занятиям по программе 

«Дорожно-транспортный патруль»;  

 способность к самооценке.  



 

Личностные результаты освоения внеурочной деятельности основного общего образования достигаются в 

единстве внеурочной и воспитательной деятельности Организации в соответствии с традиционными 

российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами и 

нормами поведения, и способствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, 

формирования внутренней позиции личности. 

Личностные результаты освоения курса внеурочной деятельности основного общего образования должны 

отражать готовность учащихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и 

расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации основных направлений воспитательной 

деятельности, в том числе в части: 

гражданского воспитания: 

-готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и 

законных интересов других людей; 

-активное участие в жизни семьи, Организации, местного сообщества, родного края, страны; 

неприятие любых форм экстремизма, дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в 

жизни человека; 

-представление об основных правах, свободах и  обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах 

межличностных отношений в поликультурном и многоконфессиональном обществе; 

-представление о способах противодействия коррупции; готовность к разнообразной совместной 

деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, активное участие в школьном 

самоуправлении; готовность к участию в гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, 

нуждающимся в ней). 

патриотического воспитания: 

-осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, 

проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России; 

-ценностное отношение к достижениям своей Родины — России, к науке, искусству, спорту, технологиям, 

боевым подвигам и трудовым достижениям народа; 

-уважение к символам России, государственным праздникам, историческому и природному наследию и 

памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной стране. 



Духовно-нравственного воспитания: 

-ориентация на моральные ценности и нормы в ситуациях нравственного выбора; 

-готовность оценивать свое поведение и  поступки,  поведение и поступки других людей с позиции 

нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков; 

-активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность личности в условиях 

индивидуального и общественного пространства. 

-эстетического воспитания: 

-восприимчивость к разным видам искусства, традициям и творчеству своего и других народов, понимание 

эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной культуры как средства 

коммуникации и самовыражения; 

-понимание ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных традиций и 

народного творчества; стремление к самовыражению в разных видах искусства. 

-физического воспитания, формирования культуры здоровья и эмоционального благополучия: 

-осознание ценности жизни; 

-ответственное отношение  к  своему  здоровью  и  установка на здоровый образ жизни (здоровое питание, 

соблюдение гигиенических правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 

активность); 

-осознание последствий и неприятие вредных привычек (употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных 

форм вреда для физического и психического здоровья; 

-соблюдение правил безопасности, в том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; 

-способность адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, информационным и 

природным условиям, в том числе осмысляя собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; 

умение принимать себя и других, не осуждая; 

-умение осознавать эмоциональное состояние  себя  и  других, умение управлять собственным 

эмоциональным состоянием; 

-сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и такого же права другого 

человека. 

трудового воспитания: 



-установка на активное участие в решении практических задач (в рамках семьи, Организации, города, 

края)  технологической  и  социальной  направленности, способность инициировать, планировать и 

самостоятельно выполнять такого рода деятельность; 

-интерес к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе на основе применения 

изучаемого предметного знания; 

-осознание важности обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной деятельности и 

развитие необходимых умений для этого; 

-готовность адаптироваться в профессиональной среде; уважение к труду и результатам трудовой 

деятельности; осознанный выбор и построение индивидуальной траектории образования и жизненных планов 

с учетом личных и общественных интересов и потребностей. 

экологического воспитания: 

-ориентация на применение знаний из социальных и естественных наук для решения задач в области 

окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для окружающей среды; 

-повышение уровня экологической культуры, осознание глобального характера экологических проблем и 

путей их решения; 

-активное неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; 

-осознание своей роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, технологической и 

социальной сред;  

-готовность к участию в практической деятельности экологической направленности. 

ценности научного познания: 

-ориентация в деятельности на современную систему научных представлений об основных закономерностях 

развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной и социальной средой; 

-овладение языковой и читательской культурой как средством познания мира; 

-овладение основными навыками исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, 

наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения индивидуального и коллективного 

благополучия. 

личностные результаты, обеспечивающие адаптацию учащегося к изменяющимся условиям 

социальной и природной среды, включают: 

-освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей 

деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и 



сообществах, включая семью, группы, сформированные  по  профессиональной  деятельности, а также 

в  рамках  социального  взаимодействия  с  людьми из другой культурной среды; 

-способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость опыту и знаниям 

других; 

-способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через 

практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной 

деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

-навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность 

формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее неизвестных, осознавать 

дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие; 

-умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в 

соответствии с определением и простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, 

использовать понятие и его свойства при решении задач (далее — оперировать понятиями), а также 

оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития; 

-умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики; 

-умение оценивать свои действия с учетом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления 

вызовов, возможных глобальных последствий; 

-способность обучающихся осознавать стрессовую ситуацию, 

оценивать происходящие изменения и их последствия; воспринимать стрессовую ситуацию как вызов, 

требующий контрмер; 

-оценивать ситуацию стресса, корректировать принимаемые решения и действия; 

формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в 

произошедшей ситуации; быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха. 

Метапредметные результаты:  

 умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые 

задачи в учёбе и познавательной деятельности,  

 развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности;  



 умение самостоятельно планировать пути достижения целей защищённости, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач;  

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами курса, осуществлять контроль своей 

деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в опасных и 

чрезвычайных ситуациях в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия 

в соответствии с изменяющейся ситуацией;  

 умение оценивать правильность выполнения учебной задачи в области безопасности 

жизнедеятельности, собственные возможности её решения;  

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного 

выбора в учебной и познавательной деятельности;  

 умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения 

учебных и познавательных задач;  

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и 

сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на 

основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё 

мнение;  

 умение ставить и формулировать проблемы;  

 навыки контроля и самооценки процесса и результата деятельности;  

 навыки осознанного и произвольного построения сообщения в устной форме, в том числе творческого 

характера;  

 установление причинно-следственных связей;  

 формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий;  

 освоение приёмов действий в опасных и чрезвычайных ситуациях;  

 формирование умений взаимодействовать с окружающими.  

Предметные результаты: 

учащиеся научатся: 

 правилам безопасного поведения на дорогах и улицах; 



 познакомиться с работой современных технических устройств, используемых в различных службах 

ОГИБДД; 

 приобретет опыт реальной деятельности по профилактике детского дорожного травматизма; 

 научиться приемам оказания первой доврачебной помощи людям, пострадавшим в 

дорожно-транспортных происшествиях; 

 выявит и получит возможность развить природные задатки и способности, способствующие успеху в 

социальном и профессиональном самоопределении обучающихся. 

 осуществлять поиск необходимой информации для выполнения внеучебных заданий с использованием 

учебной литературы и в открытом информационном пространстве, энциклопедий, справочников 

(включая электронные, цифровые), контролируемом пространстве Интернета; 

 осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации об окружающем мире и о себе самом, в том 

числе с помощью инструментов ИКТ; 

 строить сообщения, проекты в устной и письменной форме; 

 проводить сравнение и классификацию по заданным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

 строить рассуждения в форме связи простых суждений об объекте, его строении, свойствах и связях; 

учащиеся получат возможность научиться: 
 осуществлять расширенный поиск информации с использованием ресурсов библиотек и сети Интернет; 

 записывать, фиксировать информацию об окружающем мире с помощью инструментов ИКТ; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

 осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в зависимости от конкретных 

условий; 

 осуществлять синтез как составление целого из частей, самостоятельно достраивая и восполняя 

недостающие компоненты; 

 осуществлять сравнение, и классификацию, самостоятельно выбирая основания и критерии для 

указанных логических операций; 

 строить логическое рассуждение, включающее установление причинно-следственных связей; 

 строить сообщения в устной и письменной форме; 

  Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности представлены с учётом специфики 

содержания предметных областей, к которым имеет отношение содержание курса внеурочной деятельности: 



Математика и  информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта работы 

с  информацией, представленной в  графической и  текстовой форме, развитие умений извлекать, 

анализировать, использовать информацию и делать выводы.  

Окружающий мир: безопасного использования электронных ресурсов организации и Интернете, получения 

информации из источников в современной информационной среде; формирование навыков здорового 

и  безопасного образа жизни на основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, 

приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного отношения к  природе; стремления 

действовать в окружающей среде в соответствии с экологическими нормами поведения.  

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием различных художественных 

материалов и  средств художественной выразительности изобразительного искусства;  

Технология:сформированность общих представлений о  мире профессий, значении труда в жизни человека 

и общества, многообразии предметов материальной культуры. 

Физическая культура: умение взаимодействовать со сверстниками в  игровых заданиях и  игровой 

деятельности, соблюдая правила честной игры. 

ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПДАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 

Наименование разделов и 

тем программы 

Количество 

часов 

Дата 

изучения 

Виды 

деятельности 

Электронные (цифровые) 

образовательные ресурсы 

1 Основные понятия о дороге 5 08.09- 

06.10 

познавательная https://infourok.ru/; 

https://nsportal.ru/; 

https://multiurok.ru/ 

2 Способы регулирования 

дорожного движения 

6 13.10- 

24.11 

познавательная https://infourok.ru/; 

https://nsportal.ru/; 

https://multiurok.ru/ 

3 Движение на перекрестках 3 01.12- 

15.12 

познавательная https://infourok.ru/; 

https://nsportal.ru/; 

https://multiurok.ru/ 

4 Дорожные знаки 12 22.12- 

05.04 

познавательная https://infourok.ru/; 

https://nsportal.ru/; 

https://multiurok.ru/ 

https://infourok.ru/
https://nsportal.ru/
https://multiurok.ru/
https://infourok.ru/
https://nsportal.ru/
https://multiurok.ru/
https://infourok.ru/
https://nsportal.ru/
https://multiurok.ru/
https://infourok.ru/
https://nsportal.ru/
https://multiurok.ru/


5 Основы дорожного 

движения 

4 12.04- 

10.05 

познавательная https://infourok.ru/; 

https://nsportal.ru/; 

https://multiurok.ru/ 

6 Велосипед. Его 

обслуживание и вождение 

4 17.05- 

31.05 

познавательная https://infourok.ru/; 

https://nsportal.ru/; 

https://multiurok.ru/ 

 Всего: 34    

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

№ 

п/п 
Наименование тем урока 

Количество 

часов 

Дата 

изучения 

1 Цели и задач отряда ЮИД. Правила поведения на занятиях 1 08.09 

2 Правила поведения на улицах и дорогах 1 15.09 

3 Обязанности пешеходов и пассажиров 1 22.09 

4 Что такое улица и дорога. Элементы дороги 1 29.09 

5 Составление индивидуального безопасного маршрута 1 06.10 

6 История создания первого светофора 1 13.10 

7 Принцип работы современного светофора 1 20.10 

8 Виды светофоров 1 27.10 

9 Регулировщик и его обязанности 1 10.11 

10 Сигналы регулировщика 1 17.11 

11 Тренировка в подаче сигналов регулировщика 1 24.11 

12 Виды перекрестков 1 01.12 

13 Основные правила пересечения перекрестков 1 08.12 

14 Правила проезда перекрестков 1 15.12 

15 Виды дорожных знаков и их значение 1 22.12 

16 История дорожных знаков 1 29.12 

17 Дорожные знаки и их группы 1 12.01 

https://infourok.ru/
https://nsportal.ru/
https://multiurok.ru/
https://infourok.ru/
https://nsportal.ru/
https://multiurok.ru/


18 Предупреждающие знаки 1 19.01 

19 Знаки приоритета 1 26.01 

20 Запрещающие знаки 1 02.02 

21 Ограничивающие знаки 1 09.02 

22 Предписывающие знаки 1 16.02 

23 Знаки особых предписаний 1 01.03 

24 Информационно указательные знаки 1 15.03 

25 Знаки сервиса 1 22.03 

26 Знаки дополнительной информации 1 05.04 

27 Расположение транспортных средств на проезжей части 1 12.04 

28 Стоянка и остановка двухколёсных транспортных средств 1 19.04 

29 Остановка общественного транспорта 1 26.04 

30 Решение тестов и дорожных задач на дорожном макете 1 10.05 

31 Устройство и техническое обслуживание велосипеда. Снаряжение 

велосипеда. Экипировка 

1 17.05 

32 Правила движения велосипедистов. Перевозка людей и груза на 

велосипеде 

1 24.05 

33 Решение ситуационных задач 1 31.05 

34 Фигурное вождение велосипеда. Прохождение отдельных препятствий на 

велосипеде 

1 31.05 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Литература для учителя: 

1. Помощник юного велосипедиста. ООО Издательство «Кедр».2009. 64стр 

2. Федеральный закон «О безопасности дорожного движения», от 30.12.2001  года, № 196-ФЗ.  

3. Волович, В. Г. Как выжить в экстремальной ситуации / В. Г. Волович. - М: Знание, 1990. 

4. Гостюшин, А. В. Энциклопедия экстремальных ситуаций / А. В. Гостюшин. - М.: Зеркало, 1994. 

5. Поляков, В. В. Безопасность человека в экстремальных ситуациях / В. В. Поляков, Е. А. Сербаринов. - 

М, 1992. 

6. Т.Ф. Саулина «Ознакомление школьников с ППД», 2015 



7. К.В.Петрова «Как научить детей ППД». Планирование занятий, конспекты, 

8.  Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность школьника, 2001 

9. Е.И.Шаланова "Правила безопасности- Дорожного движения" 

10. Коган М.С." Правила дорожные знать каждому положено". 

11. Лиходед В. "Уроки светофор". 

12. Т.Ф.Саулина "Три сигнала светофора" 

13. Пикулева Н. "Дорожная азбука". 

14. Кузнецова Н.М. Учебно – методическое пособие «Психолого-педагогическиеосновы дорожной 

безопасности несовершеннолетних» 

15. Конкурсы, викторины, праздники по правилам дорожного движениядля школьников / Н.В. Ковалева – 

Изд. 3-е – Ростов н/Д.: Феникс, 

Литература для учащихся: 

1. Цвилюк Г. Е. Азы безопасности: Книга для детей и родителей. М.: Просвещение, 1994. 

2. Дорохов А. А. Зелёный... Жёлтый... Красный! [Текст] / А. Дорохов; рис. Н.Мунц.- М.: Детская 

литература, 1998. – 64 с. : ил. 

3. Усачев А.А. Правила дорожного движения.Для будущих водителей и их родителей. /А.А.Усачев; 

рис.В.Уборевич-Боровский.-М.:Самовар,2000.-64с.: ил. 

4. Астахов П. А. Я и дорога [Текст] / Павел Астахов. -М. : Эксмо, 2010. - 128с. : ил. - (Детям о праве). 

Цифровые образовательные ресурсы и ресурсы сети интернет 

1. https://infourok.ru/ 

2. http://www.myshared.ru/ 

3. https://nsportal.ru/shkola/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/ 

4. https://videouroki.net/razrabotki/obzh/presentacii-3/5-class/ 

5. https://multiurok.ru/ 

6. https://uchitelya.com/pedagogika/ 

7. https://resh.edu.ru/ 

Материально – техническое обеспечение курса внеурочной деятельности 

- компьютер; 

- проектор; 

- экран. 

https://infourok.ru/
http://www.myshared.ru/
https://nsportal.ru/shkola/osnovy-bezopasnosti-zhiznedeyatelnosti/
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