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Внеурочная деятельность 2 – 4 классов 

 
Пояснительная записка 

 

План внеурочной деятельности МКОУ «Кремяновская средняя общеобразовательная 

школа» разработан на основе: 

− Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

− Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 "Об 

утверждении федерального образовательного стандарта начального общего 

образования"); 

− Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.03.2021 № 115; 

− Письмом Минобрнауки России от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении Методических 

рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках 

реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности»; 

− Рекомендациями по реализации внеурочной деятельности, программы воспитания и 

Социализации и дополнительных общеобразовательных программ с применением 

дистанционных образовательных технологий (Приложение № 1 к письму 

Минпросвещения России от 7 мая 2020 года № ВБ-976/04); 

− санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

− санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685- 

21); 

- Письма Минпросвещения России от 05.07.2022 г. № ТВ-1290/03 «О направлении 

методических рекомендаций об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов 

начального общего и основного общего образования»; 

- Письма Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования Минпросвещения России от 17.06.2022 № 03-871 «Об организации 

занятий «Разговоры о важном»; 

- Устава МКОУ «Кремяновская средняя общеобразовательная школа»; 

- программы развития школы.  

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения образовательной программы начального общего 

образования. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования:  



- обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребёнка в образовательном 

учреждении, создание благоприятных условий для развития ребёнка, учёт его возрастных 

и индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность направлена на:  

- приобретение учащимися социального опыта; 

- формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям; 

- приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.  

     Задачи внеурочной деятельности – позволить ребенку раскрыть личностные качества, 

окунуться в мир творчества, раскрыть и проявить индивидуальные способности, 

увеличение интереса. 

В плане внеурочной деятельности федеральный и региональный компоненты 

реализуются в полном объеме. 

Объем учебной нагрузки учащихся 2 - 4 классов рассчитан на 5-дневную учебную 

неделю. 

    Продолжительность учебного года на первом уровне общего образования составляет 34 

недели. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведённое на внеурочную деятельность, составляет до 10 

часов в неделю. 

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное от 

расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 

минут.  

      План внеурочной деятельности формируется участниками образовательного 

процесса и направлен в первую очередь на достижение учащимися планируемых 

результатов освоения образовательной программы начального общего образования. 

     Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении.   

     Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности 

сформировано с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и 

реализуется посредством различных форм организации, таких, как: секция, кружок, 

студия, клуб, проектная деятельность.  

   Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно-оценочных 

процедур. В этом случае могут использоваться разные технологии, в том числе и 

технология «Портфолио», но оценочным процедурам это не подлежит. В качестве 

исходных для реализации программ внеурочной работы в форме систематических 

игровых занятий, театрализации и других активных видов деятельности детей взяты за 

основу программы и курсы, апробированные и опубликованные в методических 

материалах, пособиях. Основные валеологические требования к осуществлению 

внеурочной деятельности – форма проведения занятий отличная от урока, соблюдение 

динамической паузы (30минут) между учебными занятиями по расписанию и внеурочной 

деятельностью в школе.  

     В соответствии с требованиями стандарта в школе внеурочная деятельность 

организуется по следующим направлениям развития личности: 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся; 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-



ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности; 

- информационно-просветительские занятия  патриотической,  

нравственной и экологической  направленности; 

-  функциональная грамотность. 

     Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная деятельность» является 

неотъемлемой частью образовательного процесса. Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение «Кремяновская средняя общеобразовательная школа» 

Кореневского района Курской области предоставляет учащимся возможность выбора 

спектра занятий, направленных на их развитие. 

   Организация занятий предусматривает объединение классов  по уровню обучения. 

 

Во втором классе: «Занимательная математика», «Грамотей», «Мир вокруг нас», «Азбука 

православия» «Весёлые нотки», «Петрушка», «Разговоры о важном», «Я - курянин». 

 

В третьем классе: «Мир доброты», «Мир вокруг нас», «Занимательная математика», «Я - 

курянин», «Петрушка», «Грамотей», «Весёлые нотки», «Разговоры о важном». 

 

В четвертом классе: «Занимательная математика», «Мир вокруг нас», «Волшебная сила 

слов», «Я - курянин», «Весёлые нотки», «Петрушка», «Финансовая грамотность», 

«Разговоры о важном». 

 

 

Распределение часов 

по внеурочной деятельности в 2 – 4   классах начального общего образования 

на 2022- 2023 учебный год 
 

Направления развития 

личности 

Наименование 

внеурочной 

деятельности 

обучающихся 

Форма 

занятия 

внеурочной 

деятельност

и 

Классы/количество часов 

 

1 2 3 4 

Функциональная 

грамотность 

«Играем, считаем, 

наблюдаем» 

Кружок 1    

      

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

 «Мир вокруг нас» 

 

Кружок 1     1 1 

«Азбука 

православия» 

Кружок  

 

     1   

«Я - курянин» Кружок       1 1 1 

«Мир доброты» 

 

Кружок   1  

«Занимательная 

математика» 

Кружок 

 
     1 1 1 

 

«Волшебная сила 

слов» 

Кружок    1 

«Мир вокруг нас»  Кружок  1   

«Грамотей» Кружок 1 1 1  



«Финансовая 

грамотность» 

Кружок    1 

Занятия, направленные на 

удовлетворение интересов 

и потребностей 

обучающихся в 

творческом и физическом 

развитии, помощь в 

самореализации, 

раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

«Петрушка»-  

 

Студия  

 
1 

 

1 1 1 

«Весёлые нотки» Кружок 1 1 1 1 

Информационно-

просветительские занятия 

 патриотической,  

нравственной и экологиче

ской 

 направленности 

«Разговоры о 

важном» 

Кружок 1 1 1 1 

Итого   6 

10 
8 

10 
8 

10 
8 

10 

 

 

 

 

Внеурочная деятельность 6 - 9  классов 

 
Пояснительная записка 

 

    План внеурочной деятельности МКОУ «Кремяновская средняя общеобразовательная 

школа» обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального 

государственного образовательного стандарта, основного общего образования и 

определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках внеурочной 

деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной деятельности по 

классам.    

При разработке плана использовались следующие документы:  

- ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» №273 от 29.12.2012 года; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 

года № 373 (зарегистрирован в Минюст России 22 декабря 2009 года № 17785) «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования»; 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 26.11.2010 № 

1241 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утверждённый приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» (зарегистрирован в Минюсте 

России 4 февраля 2011г., № 19707); 

- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 22 сентября 2011 

года № 2357 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373» 

Зарегистрирован в Министерстве юстиции Российской Федерации 12 декабря 2011 года, 

регистрационный N 22540; 



- Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 декабря 2015 

года № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 06 октября 2009 года № 373»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» и от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдых и оздоровление детей и молодёжи»; 

- Письма Минобрнауки РФ от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта». 

- Устава МКОУ «Кремяновская средняя общеобразовательная школа»; 

Внеурочная деятельность опирается на содержание основного образования, 

интегрирует с ним, что позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития. В 

условиях общеобразовательного учреждения ребёнок получает возможность 

подключиться к занятиям по интересам. В процессе совместной творческой деятельности 

учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка. 

Внеурочная деятельность способствует развитию творческого потенциала 

обучающихся, создает основу для осознанного выбора профессиональных 

образовательных программ, для воспитания гражданственности, трудолюбия, уважения к 

правам и свободам человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, для 

формирования здорового образа жизни. 

Основные задачи: 

- выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным 

видам деятельности; 

- предоставление широкого спектра дополнительных образовательных программ на 

выбор; 

- создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной 

деятельности; 

- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности; 

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

- развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества. 

План внеурочной деятельности в МКОУ «Кремяновская средняя 

общеобразовательная школа» обеспечивает учет индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего и основного общего образования.       

В плане внеурочной деятельности федеральный и региональный компоненты 

реализуются в полном объеме. 

Объем учебной нагрузки учащихся 6 - 9 классов рассчитан на 5-дневную учебную 

неделю. 

    Продолжительность учебного года на первом уровне общего образования составляет 34 

недели. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведённое на внеурочную деятельность, составляет до 10 

часов в неделю. 



Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное от 

расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 

минут.  

      План внеурочной деятельности формируется участниками образовательного 

процесса и направлен в первую очередь на достижение учащимися планируемых 

результатов освоения образовательной программы начального общего образования. 

     Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является 

неотъемлемой частью образовательного процесса в образовательном учреждении.   

     Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности 

сформировано с учётом пожеланий учащихся и их родителей (законных представителей) и 

реализуется посредством различных форм организации, таких, как: секция, кружок, 

студия, клуб, проектная деятельность.  

   Результаты внеурочной деятельности не являются предметом контрольно-оценочных 

процедур. В этом случае могут использоваться разные технологии, в том числе и 

технология «Портфолио», но оценочным процедурам это не подлежит. В качестве 

исходных для реализации программ внеурочной работы в форме систематических 

игровых занятий, театрализации и других активных видов деятельности детей взяты за 

основу программы и курсы, апробированные и опубликованные в методических 

материалах, пособиях. Основные валеологические требования к осуществлению 

внеурочной деятельности – форма проведения занятий отличная от урока, соблюдение 

динамической паузы (30минут) между учебными занятиями по расписанию и внеурочной 

деятельностью в школе.  

Внеурочная деятельность организуется по пяти основным направлениям развития 

личности: 

- занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся; 

- занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов; 

- занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности; 

- информационно-просветительские занятия  патриотической,  

нравственной и экологической  направленности; 

-  функциональная грамотность. 

   Во внеурочной деятельности используются разнообразные формы организации  

деятельности учащихся (экскурсии, кружковые и секционные занятия, клубные  

заседания, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества,  

олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные  

практики и т.д.), которые отличны от организационных форм в урочной системе обучения. 

Организация занятий предусматривает объединение классов  по уровню обучения. 

Внеурочная деятельность в соответствии с ФГОС включена в основную образовательную 

программу. 

 

 

В шестом классе: «Огнеборец», «Звезда Рождества», «Разговоры о важном». 

  

В седьмом классе: «История Курского края», «Моя безопасность», «Звезда Рождества», 

«Занимательная математика», «Разговоры о важном». 



 

В восьмом классе: «Звезда Рождества», «Школа компьютерного мастерства» ,  

«Разговоры о важном». 

 

 

В девятом классе: «Занимательная математика», «Человек и общество», «Звезда 

Рождества», «Мои профессиональные намерения», «ЭкоМир», «Разговоры о важном». 

 

Распределение часов 

по внеурочной деятельности в 6 – 9 классах основного общего образования 

на 2022- 2023 учебный год 
 

Направления развития 

личности 

Наименование 

внеурочной 

деятельности 

обучающихся 

Форма 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

Классы/количество часов 

 

 6 7  8 9 

Информационно-

просветительские заня

тия 

 патриотической,  

нравственной и эколог

ической 

 направленности 

 «Разговоры о важном» Кружок  1 1 1 1 

«История Курского 

края» 

   1   

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

социальных интересов 

и потребностей 

обучающихся, на 

педагогическое 

сопровождение 

деятельности социаль

но-ориентированных 

ученических 

сообществ, 

детских общественных

 объединений, органов 

ученического 

самоуправления, на 

организацию 

совместно с 

обучающимися 

комплекса 

мероприятий 

воспитательной 

направленности 

«Дорожно – 

транспортный 

патруль»  

Клуб 

 
      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Моя безопасность»  Кружок     1   

«Огнеборец»  Клуб  1    

«Мои профессиональн

ые намерения» 

Кружок       1 

«ЭкоМир»      1 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

Занимательная 

математика  

Кружок   1 

 

 1 



интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Звезда Рождества» Кружок  

 
 1 1 1 1 

«Школа 

компьютерного 

мастерства» 

 

Кружок    1  

«Человек и общество» Кружок       1 

Итого    3 

10 
5 

10 
3 

10 
6 

10 

 

 

 

Внеурочная деятельность 10 - 11  класса 

 
Пояснительная записка 

 

 

План внеурочной деятельности в МКОУ «Кремяновская средняя 

общеобразовательная школа» обеспечивает введение в действие и реализацию требований 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки обучающихся в рамках 

внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм внеурочной 

деятельности 10 классах. 

План внеурочной деятельности разработан с учетом требований следующих 

нормативных документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 27Э-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года 

№ 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

среднего общего образования»; 

- письма Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03-296 «Об организации внеурочной 

деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта 

общего образования»; 

- постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 №2 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» и от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдых и оздоровление детей и молодёжи»; 

- порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015 (с изменениями и 

дополнениями); 

- устава МКОУ «Кремяновская средняя общеобразовательная школа»; 



- основной образовательной программы среднего основного образования МКОУ 

«Кремяновская средняя общеобразовательная школа». 

 

План обеспечивает широту развития личности обучающихся, учитывает 

социокультурные потребности, регулирует недопустимость перегрузки обучающихся.  

План составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность школа осуществляет 

образовательную деятельность, реализуя основную образовательную программу (цели, 

задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной 

деятельности при получении среднего общего образования). В соответствии с планом 

внеурочной деятельности создаются условия для получения образования всеми 

обучающимися, в том числе одаренными детьми, детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами. 

План внеурочной деятельности включает: 

- организацию деятельности ученических сообществ; 

- реализацию курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные 

кружки, школьные олимпиады по предметам); 

- воспитательные мероприятия. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей 

внеурочной деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской 

гражданской идентичности и таких компетенций, как: 

- компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в обществе с 

учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

- социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой и 

общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека; 

- компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в общественно значимой 

совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: в рамках внеурочной 

деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной деятельности, в сфере 

школьного ученического самоуправления, участия в детско-юношеских общественных 

объединениях, созданных в лицее и за его пределами (Совет старшеклассников) 

 

- через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным традициям, 

участие обучающихся в деятельности производственных, творческих объединений; 

- через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения в 

благоустройстве школы, класса, сельского поселения в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями. 

Воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов и ценностей 

обучающегося в таких сферах, как: 

- отношение обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, самоопределению 

и самосовершенствованию (включает подготовку к непрерывному образованию в рамках 

осуществления жизненных планов); 

- отношение обучающихся к России как к Родине (Отечеству); 

- отношения обучающихся с окружающими людьми (включает подготовку к общению со 

сверстниками, старшими и младшими); 



- отношение обучающихся к семье и родителям (включает подготовку личности к 

семейной жизни); 

- отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает 

подготовку личности к общественной жизни); 

- отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной 

культуре (включает формирование у обучающихся научного мировоззрения); 

- трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к 

трудовой деятельности). 

При подготовке и проведении воспитательных мероприятий предусматривается 

вовлечение в активную деятельность максимально большего числа обучающихся. 

Формы деятельности: 

- научно-практическая конференция «Первые шаги в науку»; 

- школьные и внешкольные акции познавательной направленности; 

- предметные олимпиады; 

- интеллектуальные марафоны; 

- предметные недели; 

- экскурсии; 

- профессиональные пробы в каникулярное время на предприятиях. 

Величина недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную 

деятельность, определяется за пределами количества часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана. 

В плане внеурочной деятельности федеральный и региональный компоненты 

реализуются в полном объеме. 

При подготовке и проведении воспитательных мероприятий предусматривается 

вовлечение в активную деятельность максимально большего числа обучающихся. 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется 

его родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающихся во второй 

половине дня. 

Внеурочная деятельность организуется по направления развития личности: 

- выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей учащихся к различным 

видам деятельности; 

- предоставление широкого спектра дополнительных образовательных программ на 

выбор; 

- создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере внеурочной 

деятельности; 

- формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности; 

- развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

- создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и навыков; 

- развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества. 

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной 

деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы среднего 

общего образования определила школа. 

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, реализуется в 

таких формах как: 

- кружки, 

- олимпиады, 

- экскурсии, 

- соревнования, 

- секции, 

- конференции, 



- турниры, 

- конкурсы, 

- библиотечные уроки, 

- беседы, 

- игра, 

- разработка проектов, 

- участие и подготовка к мероприятиям и др. 

 

Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося 

определяется его родителями (законными представителями) с учётом занятости 

обучающихся во второй половине дня. 

Чередование учебной и внеурочной деятельности устанавливается календарным 

учебным графиком. Время, отведённое на внеурочную деятельность, составляет до 10 

часов в неделю. 

В соответствии с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами занятия в 

рамках внеурочной деятельности для 10-11 классов начинаются не ранее чем через 30 

минут после окончания уроков.  

Для обучающихся на дому режим занятий внеурочной деятельности 

согласовывается с родителями (законными представителями). 

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельное от 

расписания уроков. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 40 

минут.  

Учебный год начинается 01.09.2022 г. В годовом календарном учебном плане 

предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность учебного года: 10-11 классов – не менее 34 учебных недель. 

Учебный план и план внеурочной деятельности являются основными 

организационными механизмами реализации основной образовательной программы.  

Внеурочная деятельность в МКОУ «Кремяновской средней общеобразовательной 

школе» осуществляется непосредственно в образовательной организации. 

Занятия по внеурочной деятельности осуществляются в  соответствии с рабочими 

программами,  разработанными учителями школы, и педагогами учреждений     

дополнительного образования и утвержденными педагогическим советом школы. 

Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания 

результатов освоения курса. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной 

деятельности обучающимися класса осуществляется классным руководителем. 

План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, 

позволяя учащимся раскрыть свои творческие способности и интересы. 

 

 

Распределение часов 

по внеурочной деятельности в 10 - 11 классе среднего общего образования 

на 2022- 2023 учебный год 
 

Внеурочная деятельность 

Направления развития 

личности 

Наименование 

внеурочной 

деятельности 

обучающихся 

Форма 

занятия 

внеурочной 

деятельности 

Классы/количество часов 

 

10 11 

Занятия, связанные с 

реализацией особых 

«Ратная история 

России» 

Кружок 

 
 

2 

 

2 



интеллектуальных и 

социокультурных 

потребностей 

обучающихся 

«Занимательная 

математика» 

 1  

Занятия, 

направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и 

потребностей 

обучающихся 

«Мои 

профессиональные 

намерения»   

Кружок 

 
1 1 

 

Информационно-

просветительские заня

тия 

 патриотической,  

нравственной и эколог

ической 

 направленности 

«Разговоры о важном» Кружок 1 1 

Итого   5 

10 

4 

10 

 

 

Ожидаемые результаты реализации плана внеурочной деятельности: 

- развитие индивидуальности каждого ребёнка в процессе 

самоопределения в системе внеурочной деятельности; 

- приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве 

общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), 

понимания социальной реальности и повседневной жизни; 

- формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества 

(человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного 

отношения к социальной реальности в целом; 

- воспитание уважительного отношения к своему городу, школе; 

- получение школьником опыта самостоятельного социального действия; 

- формирования у детей социокультурной идентичности. 

- увеличение числа детей, охваченных организованным досугом; 

- воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; формирование 

чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного отношения к 

профессиональному самоопределению; 

- достижение обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и 

формирование в них принимаемой обществом системы ценностей. 

Таким образом, планы внеурочной деятельности на 2022-2023 учебный год создают 

условия для повышения качества образования, обеспечивает развитие личности 

обучающихся, способствует самоопределению учащихся в выборе профиля обучения с 

учетом возможностей педагогического коллектива. 
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