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Пояснительная записка 

 

      Тимуровское движение зародилось в самом начале 40-х годов ХХ века, сразу 

после выхода в свет повести Аркадия Гайдара «Тимур и его команда».. 

Стоит любому, кому сегодня за 30, услышать имя Тимур, и человек машинально 

добавит: «…и его команда». Целое поколение выросло с этой доброй книгой 

Аркадия Гайдара. Любовь к книге, ее героям переросла в большое детское 

патриотическое движение. В начале 40-х годов под влиянием этой повести 

возникло тимуровское движение, задачей которого являлась помощь семьям 

военнослужащих. Вначале это были стихийно возникшие «команды» (отряды, 

дружины), помогавшие взрослым так, как это было описано в повести. 

Наибольшего расцвета это движение достигло в годы войны, когда дети получили 

после ухода отцов на фронт большую самостоятельность и начали помогать 

воюющей стране. 

     В годы ВОВ 1941-1945 годов тимуровские команды и отряды действовали в 

школах, детских домах, при дворцах и домах пионеров и других внешкольных 

учреждениях по месту жительства. Только в РСФСР насчитывалось свыше 2 млн. 

тимуровцев. Тимуровцы шествовали над госпиталями, семьями солдат и 

офицеров Советской Армии, детскими домами и садами, помогали собирать 

урожай, работали в фонд обороны. В послевоенные голодные, 40-50-е, помогали 

по хозяйству инвалидам войны и труда, семьям погибших, ухаживали за 

могилами погибших воинов, выращивали домашнюю птицу и кроликов. В 60-70-е 

годы тимуровские дружины были в каждой школе страны. 

В начале 70-х годов для практического руководства тимуровскими 

объединениями Центральным Советом Всесоюзной пионерской организации 

имени В.И. Ленина создан Всесоюзный штаб Тимура при редакции журнала 

«Пионер», на местах – республиканские, областные, районные и городские 

штабы. 

     Тимуровское движение – это не только массовое патриотическое движение 

пионеров и школьников, содержанием которого является гражданская забота о 

нуждающихся в помощи людях, но и действенная (с элементами игры) форма 

общественно-полезной деятельности детей, способствующая их духовно – 

нравственному, физическому, героико-патриотическому воспитанию, развитию 

инициативы и самодеятельности, социализации личности подростка. 

      Волонтерское (тимуровское) движение – институт воспитания 

семейственности, честности, справедливости, дружбы, верности, милосердия, 

вдохновения, ответственности, созидательности, терпимости, трудолюбия, 

умеренности, добра. Волонтерское (тимуровское) движение представляет собой 

добровольную консолидированную социально полезную деятельность 

самоуправляемых, открытых объединений молодежи. 

Свою волонтерскую (тимуровскую) деятельность мы решили направить на 

добровольную помощь нуждающимся в ней.Так появилась программа 



волонтерского движения «Тимуровцы». 

     Основная идея – воспитать поколение, способное помочь тем, кто в этом 

нуждается, кто об этом никогда кричать и просить не будет.        

     С наступлением учебного года остро встал вопрос: «А кто  будет продолжать 

оказывать помощь?». 

МКОУ «КремяновскаяСОШ» решила продолжить  «возрождение» тимуровского 

движения. Идеология программы «возрожденного» тимуровского движения 

«Береги тех, кто жив. Помни тех, кого нет» - это, так же как и само тимуровское 

движение, хорошо забытое старое. Да и сами запланированные мероприятия – из 

разряда полезных пионерских дел: организация акций, посвященных памятным 

датам отечественной истории, запись на видео воспоминаний ветеранов войны и 

труда о пережитом, о военных и трудовых подвигах, пополнение школьных 

музеев новыми материалами, выявление людей нуждающихся в помощи, 

сотрудничество с воинскими частями, оказание гуманитарной и социальной 

помощи и др. 

       Так 1 сентября  2010 года был сформирован отряд  «Тимуровцев». 

      Традиции тимуровского движения в МОУ «КремяновскаяСОШ» нашли свое 

выражение и развитие в добровольном участии детей и подростков в 

благоустройстве пришкольного участка и прилегающей территории, территории 

сада, охране природы и окружающей среды, привитию навыков здорового образа 

жизни, профилактике вредных привычек, наркомании, помощи нуждающимся и 

др. 

      Активными участниками тимуровского движения являются учащиеся 5 -11 

классов. Постепенно тимуровское движение в школе набирает силу.  

      Значительную роль в реализации программы имеет семья ребенка, его 

родители, окружающий социум, все заинтересованные лица. Программа 

предусматривает комплекс мер, направленных на координацию работы школы  и 

совместной деятельности с  органами, учреждениями  и  ведомствами,  всеми 

заинтересованными организациями и родительской 

общественностью  направленными  на воспитание и развитие милосердной, 

свободной, талантливой, физически здоровой личности, обогащенной научными 

знаниями, готовой к созидательной трудовой деятельности и нравственному 

поведению, ориентированной на творчество,  самопознание и самовоспитание, с 

чувством гражданина, политической культурой, с духом свободы  и демократии, 

личным достоинством. 

     Деятельность волонтерского отряда основана на программе волонтерского 

движения «Тимуровцы». 

Целью волонтерского отряда является развитие у учащихся высоких 

нравственных качеств путём пропаганды идей добровольного труда на благо 

общества и привлечения учащихся к решению социально значимых проблем 

(через участие в социальных, экологических, гуманитарных, культурно-

образовательных, просветительских и др. проектах и программах). 



Основными задачами являются: 

- поддержка ученических инициатив; 

- содействие всестороннему развитию учащихся, формированию у них активной 

жизненной позиции; 

- расширение сферы внеучебной деятельности и вторичной занятости учащихся; 

- вовлечение учащихся в проекты, связанные с оказанием конкретной помощи 

социально незащищенным слоям населения, охраной окружающей среды и др; 

-сформировать сплоченный деятельный коллектив волонтеров (тимуровцев) и 

возродить идею шефства как средства распространения волонтерского движения; 

-сформировать умение волонтеров  (тимуровцев) принимать и оказывать 

психологическую и социальную поддержку окружающим; 

-организовать механизм взаимодействия школы с окружающим социумом через 

создание социально-поддерживающих сетей сверстников и взрослых для детей и 

семей, находящихся в социально-опасном положении; 

-способствовать становлению, развитию, воспитанию в учащемся благородного, 

духовно – нравственного Человека путем выявления его личностных качеств; 

-помочь учащимся научиться жить среди людей с пользой для себя и для других, 

сохранять свое здоровье; 

-развивать и воспитывать у учащихся такие качества души и сердца, как любовь к 

ближнему, долг и ответственность, заботливость, совесть, сдержанность, 

искренность, уважение, понимание, сострадание, солидарность и сотрудничество; 

-способствовать процессу познания и усвоения учащимися истинно человеческого 

проникновения общечеловеческими интересами. 

      В нашей деятельности мы руководствуемся следующими федеральными, 

краевыми, муниципальными и школьными законодательными актами:  

Закон РФ «Об образовании»; 

Конституция РФ;  

Конвенция ООН о правах ребенка;  

Гражданский кодекс РФ; 

Закон РФ "Об основах системы профилактики безнадзорности и правонарушений 

несовершеннолетних" от 24.06.1999 г. № 120-ФЗ; 

ФЗ "Об основных гарантиях прав ребенка в РФ" от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ; 

Федеральный закон "Об основных гарантиях прав ребенка в РФ" от 24.07.98 № 

124-ФЗ; 

Устав МКОУ «Кремяновская СОШ»  

Принципами построения работы с учащимися - членами волонтерского 

отряда являются:  

- добровольность; 

- гуманность; 

- сотрудничество; 

- поиск; 

 - творчество; 



- учет возрастных особенностей учащихся. 

Среди основных методов работы можно назвать:  

-прежде всего, сотрудничество, наставничество, доверие и понимание; 

-мотивацию к деятельности через поиск интересов подростков; 

-стимулирование и создание ситуации успеха, ситуаций приемлющих только 

здоровый образ жизни; 

-педагогическое предостережение, анализ поступков людей и конкретных 

конфликтных ситуаций, методы переубеждения и переключения на новую 

общественную деятельность; 

-опора на личностный потенциал и индивидуальность каждого ребенка, 

обращение к самолюбию, самоуважению, чувству прекрасного. 

Работа волонтерского отряда «Тимуровцы» осуществляется по трем 

направлениям: 

1. «Мы в ответе за нашу планету» - организация субботников, 

экологических десантов; 

Изучение экологической обстановки в регионе; формирование правовой и 

экологической культуры; озеленение прилегающей территории, аудиторий 

школы; участие в экологических мероприятиях.   

Цель: способствовать положительным изменениям состояния окружающей 

среды. 

2. «Нам жить и помнить!» -  помощь ветеранам Великой Отечественной 

войны; 

Историческое значение каждого русского человека измеряется его заслугами 

Родине, его человеческое достоинство – силой его патриотизма. 

Н.Г.Чернышевский 

Актуальность:  

1. Молодое поколение стало забывать о значении победы в Великой 

Отечественной Войны, сама победа стала историй, сухими фактами из 

учебника.  

2. Отсутствие должного внимания подрастающим поколением к историческим 

корням -  ветеранам войн и труженикам тыла века  великих потрясений.   

Цель: воспитание способности делать свой жизненный выбор и нести за него 

ответственность, отстаивать свои интересы, своего отряда,  своей семьи, своего 

народа, государства, освоение навыков самоуправления.  

Задачи: 

1.  Формировать гордость за отечественную историю, сохранять 

историческую память поколений в памяти потомков; 

2. Воспитать уважение к национальной культуре, своему народу, традициям 

своей страны.  

3. Проявлять свою гражданскую позицию, бороться с безнравственными и 

противоправными поступками людей.   



3. «Мы рядом!» - помощь одинокими пожилыми людьми, 

инвалидам, подросткам, находящимся в трудной жизненной ситуации 

     Цель: оказание помощи ветеранам, инвалидам, подросткам направленной 

на    обеспечение полноценной жизни в обществе. 

4. «Спорт и здоровый образ  жизни!» - пропаганда ЗОЖ как альтернатива 

алкоголизму, табакокурению и наркомании.  

Актуальность: 

Наша современная молодежь не ведет здоровый образ жизни. Двигательная 

активность детей стала очень низкой, спорт и физическая культура перестали 

быть значимыми. Такое положение вещей угрожает психическому и физическому 

здоровью школьников.  

Цель: формирование у учащихся всех возрастов понимания значимости здоровья 

для собственного самоутверждения. 

Задачи: 

 Воспитать у сверстников культ здоровья и научить их основам здорового 

образа жизни.  

 Формировать у школьников навыки сопротивления влиянию социальной 

среды.  

 Способствование преодолению вредных привычек учащихся путем 

привлечения их к физкультуре и спорту.  

Формы работы: 

- подготовка выступлений, проведение акций;  

-проведение соц.опросов, анкетирования; 

- профилактические сказки для младших, ребенка инвалида; 

- агитационные выступления; 

-оформление информационных листовок, тематического уголка; 

-написание статей в газету. 

Направления деятельности: 

Содержание  работы: 

- шефская помощь ветеранам, вдовам, одиноким  пожилым жителям села, 

инвалидам; 

- посещение на дому и организация поздравлений; 

- проведение акций и мероприятий антинаркотической и антиалкогольной 

направленности; 

- работа по благоустройству территории школы, села, пляжа; 

-уход за памятниками, братскими могилами и прилегающей к ним территории. 

Наш девиз: 

«Если не Я, то кто же? Кто же, если не Я» 

Наша речевка: 

Кто за здоровую жизнь в этом мире? 

Я, ТЫ, ОН, ОНА! 

Кто в ответе за нашу планету? 



Я, ТЫ, ОН, ОНА! 

Кто помогает всегда и везде? 

Я, ТЫ, ОН, ОНА! 

Кто будет рад помочь тебе? 

Я, ТЫ, ОН, ОНА! 

Мы поможем вам всегда, 

Если вдруг пришла беда. 

Руку помощи протянем, 

Вместе мы сильнее станем! 

Наша песня: «Сделай доброе дело» 

I.Знают дяди, знают люди 

Знают взрослые и дети 

Знают Путин и Мешков, 

Знают мэры городов 

Знает папа, знает мама 

Знает бабушка и дед 

Знает Пашка, знает Машка 

Даже в курсе наш сосед 

Знает мышь и знает ужь 

Жаль, не знает дядя Буш 

Знаю я и знаешь ты 

Знают майские цветы 

Знают рыбы, знают птицы 

И медведи и лисицы 

И деревья и трава 

Знают добрые дела 

Припев: 

Сделай доброе дело 

Сделай добро - это тема 

Сделай доброе дело 

Сделай , сделай доброе дело 

Сделай доброе дело 

Сделай добро - это тема 

Сделай, подари людям смело 

Сделай, сделай доброе дело 

II.Всем пора - их делать надо 

Добрых дел полным-полно 

Постараемся ребята 

Ведь добро творить легко 

Президентам, депутатам 

Коммунистам, демократам 

Докторам, учителям 



Беднякам и королям 

Пусть узнают все вокруг 

Что добро твой верный друг 

Делай ты добро для всех 

Ждёт тебя тогда успех 

Нам с тобой давно пора 

Делать добрые дела 

Так давай же - ты и я 

Делать добрые дела. 

 

Наша эмблема: 



Данная работа доказывает свою актуальность, т.к: 

формирует здоровый жизненный стиль, активную гражданскую позицию и 

правовую грамотность успешной, конкурентоспособной личности человека, через 

привлечение к  работе самих подростков, что особенно ценно в условиях 

ограниченности времени школьной действительности. 

В процессе работы происходит мощнейшее восполнение дефицита социальной 

востребованности и реализацию лидерского потенциала, зачастую мнимо 

реализуемых в асоциальной и даже антисоциальной сферах. 

Развиваются навыки и совершенствуются знания, которые пригодятся ребятам для 

взрослой жизни и будущей профессиональной деятельности. 

Таким образом, происходит подготовка детей к благополучной социальной 

адаптации в современном обществе. 

Работа в волонтерскомотряде помогает ребятам поменяться внутренне и внешне. 

Взгляд из равнодушного превращается в горящий и заинтересованный. Сами 

подростки постепенно обретают самоуважение, становятся уверенными и 

привлекательными для окружающих. 

Ожидаемые результаты: 
-Владеть знаниями о здоровом образе жизни и уметь аргументировано 

отстаивать свою позицию, формирование здоровых установок и навыков 

ответственного поведения. 

-Увеличение количества детей и подростков, вовлеченных в волонтерские 

отряды; 

-Привлечение детей и подростков к общественно значимой деятельности и 

уменьшение количества несовершеннолетних состоящих на внутришкольном 

учете и учете в ПДН; 

-Уметь общаться с учащимися и взрослыми, владеть нормами и правилами 

уважительного отношения; 

-Участвовать в акциях организуемых школой, районом. 
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