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Пояснительная записка 

    

   Учебный план МКОУ «Кремяновская средняя общеобразовательная 

школа» разработан на основе: 

-   Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 

21.12.2012 г. № 273-ФЗ  (в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 

317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации»: часть 5.1 статьи 11. «Федеральные 

государственные образовательные стандарты и федеральные 

государственные требования. Образовательные стандарты»; части 4 и 6 

статьи 14. «Язык образования»; 

-  федерального государственного образовательного стандарта начального 

общего образования (приказ Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 года № 373, зарегистрирован в Министерстве 

юстиции Российской Федерации 22.12.2009 г. №15785) с изменениями, 

внесенными приказами Министерства образования и науки: 

                - от 26.11.2010г. № 1241 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации от 04.02.2011 г., регистрационный № 19707); 

                - от 22.09.2011г. № 2357 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации от 12.12.2011 г., регистрационный № 22540); 

                - от 18.12.2012 г. № 1060 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации от 11.02.2013 г., регистрационный № 26993); 

                - от 29.12.2014г. № 1643 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации от 06.02.2015 г., регистрационный № 35915); 

                - от 31.12.2015г. № 1576 (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации от 02.02.2016 г., регистрационный № 40937); 

- Примерной основной образовательной программы начального общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (от 8 апреля 2015 г., протокол № 1/15); 

- федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.12.2010 года № 1897 (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации от 01.02.2011 г., 

регистрационный № 19644) с изменениями,  внесенными приказами 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 г. 

№1644 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

06.02.2015 г., регистрационный  № 35915) и от 31.12.2015 г. № 1577 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

02.02.2016 г., регистрационный  № 40937); 

- Примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (от 8 апреля 2015 г., протокол № 1/15); 

- федерального государственного образовательного стандарта среднего 

общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 17.05.2012 года № 413 (зарегистрирован 



Министерством юстиции Российской Федерации от 07.06.2012 г., 

регистрационный № 24480) с изменениями,  внесенными приказами 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.06.2017 г. 

№ 613 (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

26.07.2017 г., регистрационный  № 47532); 

- письма Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС – 945/08 «О реализации 

прав граждан на получение образования на родном языке»; 

- письма Департамента государственной политики в сфере общего 

образования от 6 декабря 2017 года № 08-2595 «Методические рекомендации 

органам исполнительной власти субъектов Российской Федерации, 

осуществляющим государственное управление в сфере образования по 

вопросу изучения государственных языков республик, находящихся в 

составе Российской Федерации»; 

- письма Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 

июня 2018 года № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа 

языков РФ»; 

- письма Департамента государственной политики в сфере общего 

образования от 20 декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по 

применению норм законодательства в части обеспечения возможности 

получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного»; 

- обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21; 

- приказа Министерства Просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 

№ 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»;  

- Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства Просвещения 

Российской Федерации от 28.08.2020 г. № 442; 

- Устава МКОУ «Кремяновская средняя общеобразовательная школа»; 

- Программы развития школы. 

Учебный план предусматривает следующие уровни образования: 

- начальное общее образование – 1-4 классы (срок освоения 

образовательных программ – 4 года); 

- основное общее образование – 5-9 классы (срок освоения – 5 лет); 

- среднее общее образование – 10-11 классы (срок освоения – 2 года). 

В соответствии с ФГОС НОО в 3, 4 классах обязательная часть учебного 

плана  



составляет 80 %; а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, - 20 % от общего объема часов учебного плана начального 

общего образования.  

В соответствии с ФГОС ООО в 7-9 классах обязательная часть учебного 

плана составляет 70 %; а часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, - 30 % от общего объема часов учебного плана основного общего 

образования.  

В учебном плане обязательная часть учебного плана и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений,  реализуются в полном объеме. 

 Объем учебной нагрузки учащихся 3,4,7-9,11 классов рассчитан на 5-

дневную учебную неделю. 

     Продолжительность учебного года  составляет не менее 34 учебных 

недели. 

     Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

30 календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

      Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в 

течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки 

в течение дня должен составлять для учащихся 3,4 классов – не более 5 

уроков в день.  

      Домашние задания даются учащимся с учетом возможности их 

выполнения в следующих пределах: в 3 классе – до 1,5 ч., в 4-5 классах – до 

2ч., в 6,8 классах – до 2,5 ч., в 9,11-х классах до 3,5 часов (п.10.30.СапПиН 

2.4.2.2821-10).  

    Продолжительность уроков в 3,4,7-9, 11 классах составляет 40 минут. 

 

Начальное общее образование 

 

Учебный план  начального общего образования (III-IV классы) реализует 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный  приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 года № 373, отражает содержание 

образования, которое обеспечивает достижение важнейших целей 

современного начального образования. 

   Содержание образования на уровне начального общего образования 

реализуется преимущественно за счёт введения учебных курсов, 

обеспечивающих целостное восприятие мира, системно-деятельностного 

подхода и индивидуализации обучения. 

    Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, включающей 

внеурочную деятельность. 

   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

   Обязательные предметные области: «Русский язык и литературное чтение», 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке», «Иностранный 



язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание», 

«Основы религиозных культур и светской этики», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура». 

        Учебные предметы «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 

языке» введены в целях обеспечения достижения учащимися планируемых 

результатов освоения русского языка как родного и литературного чтения в 

соответствии с ФГОС НОО. 

Обязательная часть  учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает достижение важнейших целей современного 

начального образования: 

 формирование гражданской идентичности учащихся, приобщение их к 

общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

 готовность учащихся к продолжению образования на последующих 

уровнях основного общего образования, их приобщение к 

информационным технологиям; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил 

поведения в экстремальных ситуациях; 

 личностное развитие учащегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

      Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений,  обеспечивает  реализацию индивидуальных потребностей 

учащихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки учащихся используется на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение: 

- русского языка, математики и окружающего по 1 часу в 3 классе; 

- русского языка, математики и окружающего по 1 часу в 4 классе.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Предметные 

области 

Учебные предметы/классы Количество часов в 

неделю 

Всего 

 

III IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 3 3 6 

Литературное чтение 3 2 5 

Родной язык и 

литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык  1 1 2 

Литературное чтение на родном языке 1 1 2 

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 4 

Математика и 

информатика 

Математика 3 3 6 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 1 1 2 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- 1 1 

Искусство  Изобразительное искусство  1 1 2 

Музыка 1 1 2 

Технология  Технология  1 1 2 

Физическая 

культура  

Физическая культура 3 3 6 

Итого 20 20 40 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3 3 6 

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык 1 1 2 

Математика и информатика Математика 1 1 2 

Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 1 1 2 

Максимально допустимая аудиторная недельная 

нагрузка 

23 23 46 



Формы промежуточной аттестации 

 

Предметы Классы Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык 3,4 Диктант 

Литературное чтение 3,4 Техника чтения 

Математика 3,4 Контрольная работа 

Окружающий мир 3,4 Тестирование  

 
Используемый учебно – методический комплект «Школа России» 

ориентирован на личностно – развивающее образование младших 
школьников. Приоритетным является духовно – нравственное развитие 
ребенка. На его поддержку направлены содержание учебных предметов и 
деятельность, связанная с освоением этого содержания. Для достижения 
целей развития личности обучение строится на основе постоянного 
пробуждения и поддержки творческого начала в ребенке. 

В часть, формируемую участниками образовательных отношений, 

входит внеурочная деятельность. Содержание занятий, предусмотренных в 

рамках внеурочной деятельности, сформировано с учётом пожеланий 

учащихся и их родителей (законных представителей) и реализуется 

посредством различных форм организации. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Основное общее образование 

 

    Учебный план  основного общего образования (VII- IX классы) реализует 

федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования второго поколения, отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение важнейших целей современного общего 

образования. 

    Обучение направлено на становление и формирование личности учащихся 

(формирование нравственных убеждений, эстетического вкуса и здорового 

образа жизни, высокой культуры межличностного и межэтнического 

общения, овладение основами наук, государственным языком Российской 

Федерации, навыками умственного и физического труда, развитие 

склонностей, интересов, способности к социальному самоопределению). 

    Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

     В учебный план включены обязательные предметные области и 

обязательные учебные предметы, т.к. ФГОС ООО устанавливает не только 

обязательные учебные предметы, но и обязательные предметные области. 

Обязательные предметные области: «Русский язык и литература», «Родной 

язык и родная литература», «Иностранные языки», «Общественно-научные 

предметы», «Математика и информатика», «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России», «Естественно- научные предметы», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

   Особенностями учебного плана является изучение учебных предметов 

«Родной язык» в 7-9 классах, «Родная литература» в 7-9 классах, «Второй 

иностранный язык» в 7-9 классах». 

     Часть, формируемая участниками образовательных отношений, с учетом 

требований ФГОС ООО к предметным результатам освоения предметных 

областей, представлена следующим образом: 

- в 7 классе по 1 часу на изучение на изучение географии, вероятности и 

статистики, по 0, 5 часа на изучение информатики и физики; 

- в 8 классе по 1 часу на изучение географии и алгебры; 

- в 9 классе по 1 часу на изучение географии и алгебры, по 0, 5 часа на 

изучение родного языка и родной литературы. 

     В учебном плане указаны предметы, выносимые на промежуточную 

итоговую аттестацию и форма ее проведения. 

    УМК по всем предметам включены в Федеральный перечень учебников, 

рекомендованных Министерством Просвещения РФ к использованию в 

образовательной деятельности в общеобразовательных учреждениях на 2023-

2024 учебный год. 

     

 
 
 



Предметные области Учебные 

предметы 

                   Классы 

Количество часов в 

неделю 

VII VIII IX Всего 

          Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 3 3 3 9 

Литература 2 2 3 7 

Родной язык и родная литература 
Родной язык  0,5 0,5  1 

Родная литература 0,5 0,5  1 

Иностранные языки Иностранный язык 3 2 3 8 

Второй 

иностранный язык 1 1 

 

1 3 

Общественно-научные предметы История  

2 2 

 

2 6 

Обществознание 1 1 1 3 

География 1 1 1 3 

Математика и информатика Математика 

 

 
 

 Алгебра 
3 3 

3 
9 

Геометрия 2 2 2 6 

Информатика 0,5 1 1 2,5 

Естественно-научные предметы Физика 1,5 2 2 5,5 

Биология 1 2 2 5 

Химия 

 

2 2 4 

Искусство Изобразительное 

искусство 1 0,5 

 

1,5 

Музыка 1 0,5  1,5 

Технология Технология 2 1  3 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 3 3 

 

3 9 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  1 

 

 

1 2 

Итого 29 31 30 90 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 3 2 

 

3 8 

Родной язык и родная литература Родной язык 

  

0,5 0,5 

Родная литература 
  

0,5 0,5 

Общественно-научные предметы География 1 1 1 3 

Математика и информатика Алгебра 

 
1 1 2 

 Вероятность и 

статистика 1 
 

 

1 

 Информатика  0,5 
 

 0,5 

Естественно-научные предметы Физика 0,5 

 

 0,5 

 

 

 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

 32 33 

 

 

 

 

33 98 



Предметные области Учебные 

предметы 

Классы 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

VII VIII IX 

          Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык ДЗ ДЗ Т 

Литература Т Т Т 

Родной язык и родная литература 
Родной язык  Т Т Т 

Родная литература Т Т Т 

Иностранные языки Иностранный язык 

КР 

 

КР Т 

Второй 

иностранный язык КР 

 

КР КР 

Общественно-научные предметы История  

Т 

 

Т Т 

Обществознание 

Т 

 

Т Т 

География 

Т 

 

Т Т 

Математика и информатика Математика 

 

 

  

Алгебра КР КР КР 

Геометрия КР КР КР 

Вероятность и 

статистика КР 

 

 Информатика 

КР 

 

КР КР 

Естественно-научные предметы Физика КР КР КР 

Биология Т Т Т 

Химия - Т Т 

Искусство Изобразительное 

искусство Т 

 

Т - 

Музыка Т Т - 

Технология Технология Т Т - 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура З 

 

З З 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

- 

 

 

Т Т 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Среднее общее образование 

 

    Учебный среднего общего образования обеспечивает введение в действие 

и реализацию требований федерального государственного образовательного 

стандарта среднего общего образования (далее - Стандарт), определяет 

общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

учащихся, состав и структуру обязательных предметных областей. 

     Учебный план для 11 класса  соответствует ФГОС СОО. Школа реализует 

учебный план  универсального профиля. Предметы обязательной части 

учебного плана и части, формируемой участниками образовательных 

отношений,  изучаются в полном объеме. 

   По ФГОС СОО изучение учебного предмета «Математика» осуществляется 

на углубленном уровне и составляет 6  часов в неделю. 

   Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования 

является Индивидуальный проект. Индивидуальный проект представляет 

собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное 

исследование или учебный проект). Задача Индивидуального проекта - 

обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и 

прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности. В 

учебном плане на Индивидуальный проект отведено по 1 часу в неделю. 

    Элективные курсы –  учебные курсы по выбору учащихся за счет 

школьного компонента предназначенные для развития содержания базовых 

предметов и получения дополнительной подготовки для сдачи единого 

государственного экзамена по обязательным предметам и предметам по 

выбору учащихся. 

    В часть, формируемую участниками образовательных отношений в 11 

классе, с целью расширения базового уровня учебного материала, отнесены: 

- предметы «География» и «Информатика», изучаемые на базовом уровне по 

1 часу; 

- «Физика» на базовом уровне 3 часа и «Химия» на базовом уровне 2 часа; 

- элективные курсы по русскому языку и математике по 1 часу: 

         - «Русское правописание: орфография и пунктуация» с целью 

выработки орфографических и пунктуационных навыков у учащихся; 

         - «Основные вопросы математики в ЕГЭ»  поможет подготовить 

учащихся к ЕГЭ по математике. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                     Среднее общее образование 

Универсальный профиль  
 XI класс 

Предметная область Учебный предмет Уро-

вень  

Количество часов  

в неделю 

Все-

го 

 

Обязательная часть   XI  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 

Литература Б 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б 1 1 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Общественные 

 науки 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа. Геометрия 

У 6 6 

Естественные науки Биология Б 2 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 3 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б 1 1 

 Индивидуальный 

проект 

 1 1 

Итого   25 25 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 9 9 

Общественные 

 науки 

География  Б 1 1 

Математика и 

информатика 

Информатика  Б 1 1 

Естественные науки Физика  Б 3 3 

Химия  Б 2 2 

 Элективный курс 

(русский язык) 

 1 1 

 Элективный курс 

(математика) 

 1 1 

Итого   34 34 

Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 5-дневной учебной неделе 

34 34 

 



Формы промежуточной аттестации 

 

Предметная область Учебный предмет Уро-

вень  

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть   XI 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б ДЗ 

Литература Б Т 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык Б Т 

Иностранные языки Иностранный язык Б КР 

Общественные 

 науки 

История Б Т 

Обществознание Б Т 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра 

и начала 

математического 

анализа. Геометрия 

У Т 

Естественные науки Биология Б Т 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б З 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

Б Т 

 Индивидуальный 

проект 

 З 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

  

Общественные 

 науки 

География  Б Т 

Математика и 

информатика 

Информатика  Б КР 

Естественные науки Физика  Б КР 

Химия  Б Т 

 Элективный курс 

(русский язык) 

 - 

 Элективный курс 

(математика) 

 - 
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